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บทคัดย่อ 
             การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะการตบลูกกีฬาแบดมินตัน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการใช้โปรแกรมการฝึก โดยมีกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5  จำนวน 
5 คน ที่มีผลการสอบทักษะการตบลูกไม่ผ่านเกณฑ์ 
             เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่   (1) แบบทดสอบทักษะการตบลูกกีฬาแบดมินตัน (2) โปรแกรม
การฝึกตบลูกเพ่ือพัฒนาทักษะการตบลูกกีฬาแบดมินตัน 
             วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติการหาค่าร้อยละ   
             ผลการวิจัย พบว่านักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่ได้ฝึกตามโปรแกรมการฝึกตบลูก แล้วนักเรียนที่เป็น
กลุ่มเป้าหมายคนที ่1 มีผลการทดสอบก่อนที่จะใช้โปรแกรมการฝึกตบลูกคือได้คะแนน 0 เต็ม 10 ภายหลัง
การใช้โปรแกรมการฝึกตบลูกนักเรียนมีผลการสอบคือได้คะแนน 9 เต็ม  10   กลุ่มเป้าหมายคนท่ี 2  มีผลการ
ทดสอบก่อนที่จะใช้โปรแกรมการฝึกตบลูก คือได้คะแนน 1 เต็ม 10 ภายหลังการใช้โปรแกรมการฝึกตบลูก 
นักเรียนมีผลการสอบคือได้คะแนน 9 เต็ม  10   กลุ่มเป้าหมายคนท่ี 3 มีผลการทดสอบก่อนที่จะใช้โปรแกรม
การฝึกตบลูก คือได้คะแนน 1 เต็ม 10 ภายหลังการใช้โปรแกรมการฝึกตบลูกนักเรียนมีผลการสอบคือได้
คะแนน 8 เต็ม  10   กลุ่มเป้าหมายคนที่ 4 มีผลการทดสอบก่อนที่จะใช้โปรแกรมการฝึกตบลูก คือได้คะแนน 
2 เต็ม 10 ภายหลังการใช้โปรแกรมการฝึกตบลูก นักเรียนมีผลการสอบคือได้คะแนน 10 เต็ม  10   และ
กลุ่มเป้าหมายคนที ่5 มีผลการทดสอบก่อนที่จะใช้โปรแกรมการฝึกตบลูก คือได้คะแนน 1 เต็ม 10 ภายหลัง
การใช้โปรแกรมการฝึกตบลูก นักเรียนมีผลการสอบคือได้คะแนน 8 เต็ม  10     สรุปได้ว่าภายหลังการใช้
วิธีการสอนโดยใช้โปรแกรมการฝึกตบลูก กีฬาแบดมินตัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เปน็
กลุ่มเป้าหมายทั้ง 5 คน  คิดเป็นร้อยละ  100 
 
 
 
 
 
 
 

 


