
 

ชื่อเรื่อง         :    การฝกพฤติกรรมกลาแสดงออกของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  

ชื่อผูวิจัย        :    นายปุณวัชร แสงอรุณ 

ปการศึกษา     :    2567 

 

บทคัดยอ 

             การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของการฝกพฤติกรรมกลาแสดงออกของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3  โดยมีกลุมเปาหมายเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จำนวน  8  คน  ที่ไดจากการ

คัดเลือกจากการประเมินพฤติกรรมกลาแสดงอก 

             เครือ่งมือที่ใชในการวิจัย ไดแก   (1) แบบประเมินพฤติกรรมกลาแสดงออก                           

(2) โปรแกรมการฝกพฤติกรรมกลาแสดงออก 

  วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 

             ผลการวิจัย พบวากอนและหลังการฝกพฤติกรรมกลาแสดงออก คะแนนพฤติกรรมกลาแสดงออก

ของนักเรียนกลุมทดลองจากผลประเมินของครูแตกตางกัน โดยนักเรียนกลุมทดลองหลังการทดลองมีคะแนน

พฤติกรรมกลาแสดงออกเพ่ิมขึ้นทั้งดานวาจาและทาทาง 

 

 

 


