
 
ชื่อเรื่อง         :    การใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวตามแนวคิดการรับรู้ความสามารถของตนเองด้านอาชีพ เพ่ือ 
                        พัฒนาการตัดสินใจเลือกอาชีพของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ชื่อผู้วิจัย        :    นางสาวเบญจรงค ์บุญทองมาก 

ปีการศึกษา     :    2566 

 

บทคัดย่อ 
             การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการตัดสินใจเลือกอาชีพของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที ่5 โดยการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวตามแนวคิดการรับรู้ความสามารถของตนเองด้านอาชีพ  โดยมี
กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 จำนวน 31 คน 
             เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่   (1) วิธีสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวตามแนวคิดการรับรู้
ความสามารถของตนเองด้านอาชีพ   (2)  แบบวัดการตัดสินใจเลือกอาชีพ 

   วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติการหาค่า t-test  
             ผลการวิจัย พบว่า  ผลของการใช้ชุดกิจกรรมแนะแนวตามแนวคิดการรับรู้ความสามารถของตนเอง
ด้านอาชีพเพ่ือพัฒนาการตัดสินใจเลือกอาชีพ ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ภายหลังการ
ทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนจากแบบวัดการตัดสินใจเลือกอาชีพ สูงกว่า ก่อนการทดลองอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 


